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Opérations de la hanche : un outil « moins agressif » utilisé en Normandie,
une premiére en France

A I'hépital privé de Cricquebceuf, prés de Deauville (Calvados), les médecins Maxime Core et Vincent
Sabatier utilisent depuis un mois un nouvel outil dans la chirurgie prothétique de la hanche. L’objectif :

étre moins invasif pour les muscles et réduire la cicatrice.

Le docteur Maxime Core (au centre) a I'hopital privé du Pays d’Auge a Cricquebceuf, accompagné du docteur Riggert (a gauche), en train d’utiliser le nouvel ancillaire lors
d’une chirurgie de prothése de hanche. | OUEST-FRANCE
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A I'hépital privé du Pays d’Auge site de Cricquebceuf, les chirurgiens Maxime Core et Vincent Sabatier sont des habitués de la

chirurgie de la hanche par voie antérieure, une technique micro-invasive, largement développée en France. Depuis un mois
environ, les deux confréres ont décidé d'utiliser un nouvel outil, déja connu en Allemagne et aux Etats-Unis. Ces praticiens sont
les premiers a I'expérimenter en France.

Quel est ce nouveau dispositif ?

Il s’agit d’'un nouvel outil, un ancillaire, utilisé lors de la technique chirurgicale par voie antérieure de hanche. Une méthode
connue depuis trés longtemps. « La nouveauté, c’est un dispositif qui permet, tout en conservant cette voie qui préserve
I’anatomie de la hanche, de diminuer la taille des cicatrices pour étre encore moins agressif », explique Vincent Sabatier,
chirurgien orthopédiste. Tout comme son collégue Maxime Core, il est spécialisé en arthroscopie et en prothése articulaire que
ce soit de la hanche, du genou ou de I'épaule.
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Le docteur Maxime Core (au centre) a I'hopital privé du Pays d’Auge a Cricquebceuf, accompagné du docteur Riggert (a gauche), en train d’utiliser le nouvel ancillaire lors
d’'une chirurgie de prothése de hanche. | OUEST-FRANCE

Les chirurgiens utilisent des ancillaires pour installer chaque prothése. « Sur le design des prothéses, il n’y a plus trop
d’innovation. Maintenant, ce sont les ancillaires dont on se sert pour poser ces implants, qui peuvent encore étre
perfectionnés pour diminuer I'impact sur les muscles du patient. »

Lire aussi : A I'hdpital de Flers, une prise en charge compléte pour récupérer son autonomie plus rapidement

D’oli vient cet ancillaire ?

Il a été développé et distribué par Microport, dont la maison mére est en Chine et la section orthopédique, aux Etats-Unis.
« C’est une adaptation d’une technique que Microport avait déja développée en 2003-2004 pour la voie postérieure »,
explique Alexis Michaud, chef de produit pour Microport France.

Une technique utilisée en France. « Des chirurgiens se sont dit : « Pourquoi ne pas utiliser ce concept avec un cadre de
visée pour une voie antérieure ? » Microport, en concertation avec ces chirurgiens, a donc adapté les instruments
existants. » Si le concept est le méme, « les repéres anatomiques sont, eux, complétement différents ».
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Vincent Sabatier, chirurgien orthopédiste, spécialisé en arthroscopie et en prothése articulaire. | OUEST-FRANCE

Quels sont les avantages de ce dispositif ?

Le gros point fort est une diminution de la cicatrice. Au lieu d’avoir une cicatrice d’environ 8 a 10 cm, il y en a une moyenne de
5 cm « qui est située plus haut et qui peut étre dissimulée dans les sous-vétements » et une petite de 1 cm.

Pour le reste, ¢ca ne change pas, il s’agit d’'une intervention d’environ 45 minutes avec des modalités d’anesthésie qui varient en
fonction des patients. L'objectif est que le patient marche dés le jour de l'intervention, qu’il sorte le lendemain et qu’il se déplace
sans béquille, un mois plus tard. « C’est tout a fait remboursé comme les dispositifs que nous utilisions avant », assure le
chirurgien.
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Et ensuite ?

Les médecins veulent mener une étude scientifique afin d’évaluer la pratique. Cela leur permettrait de « savoir si ga améliore
les résultats sur des petites insensibilités de la face latérale de la cuisse, qui peuvent arriver parfois apreés les
prothéses de hanche qui ne sont pas invalidantes. Cette technique, a notre avis, permettrait de les diminuer et c’est
pour ¢a que nous voulons I’évaluer. »

Santé Hopital Deauville Trouville-sur-Mer Cricqueboeuf Normandie Actualité en continu >
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consiste a réduire la quantite d’un article
en maintenant ou en augmentant son prix.
Une facon de rendre moins visible I'inflation.
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